
願いをかなえる思考法
〜潜在意識〜を学ぼう‼ 

場所
⿅児島市精神保健
福祉交流センター
 （はーと・ぱーく)
  ��デイケア室

申込⽅法
電話か窓⼝

申込締切
２⽉１３⽇（⽊）

参加費
無料

【お申込み・お問合せ先】
      ●リーフェ（⿅児島市精神保健デイ・ケア）

     申込専⽤：０７０−１３７１−６８３７
            （受付時間：9:00~17:30/⽉・⽔・⾦） 

 TEL:０９９−２１４−３３５２
            （受付時間：9:00~17:30/⽕曜休館）

〒８９０−００６３
       ⿅児島市鴨池２丁⽬２２番１８号

        ⿅児島市精神保健福祉交流センター
 �             （はーと・ぱーく）内    

          

願いは簡単にはかなわないもの！と思っていませんか？
現実に起こることが変わる思考法を学びましょう！

⽇時
２⽉１５⽇（⼟）
10:00〜11:30

定員
７名

   �対象
��テーマに興味の
ある精神障がいの
�����あるご本⼈

 リーフェのリカバリー講座


