
初心者向け
基礎講座

令和４年度 はーと講座
精神障がいのある方のための

テキスト代５５０円 参加費無料

＜時間＞ １０：００～１２：００

＜場所＞ はーと・ぱーく２F デイケア室

<内容> パソコンの操作やワードを中心とした初心者向け

<対象> 鹿児島市にお住いの精神障がいのある方
●証明できるもの（精神障害者保健福祉手帳、または

診察券など）が必要となります。

<定員> ３名
●定員を超えた場合は抽選 ●初めて受講される方が優先

<申込方法>
往復はがきに「住所、氏名、年齢、電話番号（必須）」
と「パソコン講座希望」と明記し下記の住所まで。

＜日程＞ 令和５年 １月７，１４，２１，２８日 （毎週土曜日）

お申込み・お問い合わせ

●鹿児島市精神保健福祉交流センター（はーと・ぱーく）
〒８９０‐００６３鹿児島市鴨池２丁目２２番１８号
TEL：０９９－２１４－３３５２
講座専用TEL：０７０－１３７１－６８３７

※休館日…毎週火曜日

申込締切

12/17
（土）必着


