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ガイドブック

鹿児島市精神保健福祉交流センター
（はーと・ぱーく）

鹿児島市内の 2013 特別号
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病　　　院　　　名 掲載ページ 病　　　院　　　名 掲載ページ

❶医療法人有隣会　伊敷病院 p.4 ❾公益財団法人慈愛会　谷山病院 p.6

❷医療法人常清会　尾辻病院 p.4 10医療法人敬愛会　玉里病院 p.7

❸鹿児島大学医学部附属病院神経科精神科 p.4 11医療法人松柏会 Tsukasa Health Care Hospital p.7

❹医療法人仁愛会　花倉病院 p.5 12医療法人猪鹿倉会　パールランド病院 p.7

❺医療法人陽善会　坂之上病院 p.5 13医療法人寛容会　森口病院 p.8

❻特定医療法人共助会　三州病院 p.5 14医療法人緑心会　横山記念病院 p.8

❼医療法人共助会　三州脇田丘病院 p.6 15社団法人鹿児島精神衛生協会　横山病院 p.8

❽医療法人恵和会　白浜病院 p.6 16医療法人明心会　吉野病院 p.9

クリニック名 掲載ページ クリニック名 掲載ページ

❶いこまクリニック p.9 10中川クリニック p.11

❷井上メンタルクリニック p.9 11医療法人　野間口クリニック p.11

❸井料メンタルクリニック p.9 12はぁと診療所 p.12

❹エンジェルハートクリニック p.9 13ふくざこクリニック p.12

❺桜花心療クリニック p.10 14ほかぞのクリニック p.12

❻亀井メンタルクリニック p.10 15医療法人常清会 メンタルクリニック南郡元 p.13

❼北迫心療内科クリニック p.10 16医療法人鑑朗会 メンタルヘルスかごしま中央クリニック p.13

❽三月田クリニック p.10 17やまだメンタルクリニック p.13

❾医療法人修誠会　たばたメンタルクリニック p.11

鹿児島市内
「精神科医療機関」

MAP

※平成25年３月末時点での情報となりますので、記載内容は変更になることがあります。
※今回の情報は、全ての病院・クリニックのサービスを掲載している訳ではありませんので、詳細は直接ご確認下さい。
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鹿
児
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内
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神
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病
院

精神科・内科・神経内科

医療法人有隣会　伊敷病院
住所：鹿児島市下伊敷２丁目4―15　　TEL：099―220―4645
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：00 ～ 12：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
13：30 ～ 17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約は不要
◦時間外診療／電話のみ対応で緊急時の場合は診察可能
◦勤務スタッフ／医師　男性９名・女性１名、精神保健福祉士６名、作業療法士５名
◦病床数／病床数210床（精神科162床、認知症治療病棟48床）
◦他のサービス／デイ・ケア、訪問看護、往診、OT
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦関連施設／就労継続支援事業所 B 型、グループホーム
◦相談窓口／相談室 PSW　099―229―7299（直通）
◦特色／・もの忘れ外来　・認知症予防プログラムの実施（毎週水曜日）
◦交通／（バス）西高校前バス停から徒歩１分　＊駐車場あり（20台）

精神科

医療法人常清会　尾辻病院
住所：鹿児島市南新町1―29　　TEL：099―251―2209
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：30 ～ 17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／

※8/14・15、12/30～1/3は休診
◦時間外診療／緊急のみ対応
◦勤務スタッフ／医師　男性３名・女性１名、臨床心理士１名（非常勤２名）
　　　　　　　　精神保健福祉士４名、作業療法士４名
◦病床数／病床数155床（精神科155床）
◦他のサービス／往診、OT、SST
◦カウンセリング／カウンセリング可（30分1000円）
◦関連施設／グループホーム、ケアホーム、ヘルパーステーション、訪問看護ステーション、メンタルクリニック南郡元
◦相談窓口／相談室 PSW　099―251―2209（代表）
◦特色／急性期
◦メッセージ／外来受診は当院関連施設のメンタルクリニック南郡元へ紹介しており、入院が必要な場合は当院で対応しております。
◦交通／（バス）志學館バス停から徒歩５分　（市電）南鹿児島電停から徒歩10～15分　（JR）南鹿児島駅から徒歩10～15分
　　　　＊駐車場あり（20台）

精神科・神経科

鹿児島大学病院
住所：鹿児島市桜ヶ丘８丁目35―1　　TEL：099―275―5111
ホームページ：http://com4.kufm.kagoshima-u.ac.jp/
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
８：30 ～ 17：00 ○ ／ ○ ○ ○ ／ ／ ／

◦予約／紹介状と事前予約が必要
◦勤務スタッフ／医師　男性13名・女性６名、臨床心理士２名、
　　　　　　　　精神保健福祉士３名
◦病床数／病床数720床（精神科45床）
◦カウンセリング／カウンセリング不可
◦相談窓口／地域医療連携センター　099―275―6862（直通）
◦特色／総合病院有床精神科である特性を活かして身体科との連携を図り、身体合併症にも対応します。
　　　　特定機能病院として高度の医療を提供します。
◦交通／（バス）大学病院前バス停から徒歩０分　（市電）脇田電停から徒歩15～20分　（JR）宇宿駅から徒歩15～20分
　　　　＊駐車場あり（550台）
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精神科・内科

特定医療法人共助会　三州病院
住所：鹿児島市犬迫町7783―1　　TEL：099―238―0075
ホームページ：http://sansyu-hp.jp/
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
８：30 ～ 11：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
13：30 ～ 16：00 ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／ ／

◦予約／予約は不要
◦勤務スタッフ／医師　男性５名・女性１名、臨床心理士３名、
　　　　　　　　精神保健福祉士８名、作業療法士４名
◦病床数／病床数233床（精神科175床、認知症治療病棟58床）
◦他のサービス／デイ・ケア、デイ・ナイト・ケア、訪問看護、OT、SST
◦関連施設／地域活動支援センターⅠ型、グループホーム
◦相談窓口／相談室 PSW　099-238-0075（代表）
◦交通／（バス）三州病院前バス停から徒歩３分　＊駐車場あり

精神科・内科

医療法人仁愛会　花倉病院
住所：鹿児島市吉野町5147　　TEL：099―243―5111
ホームページ：http://www.jinaikai.com/
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：00 ～ 12：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
14：00 ～ 17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約は必要（初診と火・土曜日の午前の受診の場合）
◦勤務スタッフ／医師　男性３名・女性２名、臨床心理士２名、精神保健福祉士６名、
　　　　　　　　作業療法士４名、栄養士３名
◦病床数／病床数156床（精神科156床）
◦他のサービス／デイ・ケア、訪問看護、OT、外来 OT、家族会（年１回）
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦関連施設／就労継続支援事業所 B 型、グループホーム、相談支援事業所
◦相談窓口／相談室 PSW　099-243-5111（代表）
◦特色／治療・支援において他機関と出来る限り相談しながら対応しています。
◦交通／（バス）三文字バス停から徒歩７分　＊駐車場あり（10台）

精神科・神経科・内科

医療法人陽善会　坂之上病院
住所：鹿児島市光山2丁目31―76　　TEL：099―261―6602
ホームページ：http://www.sakanoue-hp.com/
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：00 ～ 12：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
14：00 ～ 17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／ ／

※土曜日の午後は精神科のみ休診
◦予約／予約は不要
◦病床数／病床数140床（精神科92床、内科18床、認知症治療病棟30床）
◦他のサービス／デイ・ケア、デイ・ナイト・ケア、訪問看護、OT、外来 OT、SST、断酒会
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦関連施設／地域活動支援センターⅠ型、就労継続支援事業所 A 型、自立訓練、グループホーム
◦相談窓口／相談室 PSW　099-261-6602（代表）
◦メッセージ／【自立支援（生活支援）生活サポート コパン】平成24年４月事業開始

　心身の健全な発達をご支援いたします。鹿児島県の『木づかい推進事業』を活用し、かごしま県産木材を内
装や柱、梁だけでなく床材、腰壁及び机・棚等の家具類までふんだんに使用しました。木材の明るく、柔らか
いイメージで高い天井から自然光も取り入れた開放感のある心地よい空間が魅力です。木の良さと温かみのあ
る開放感あふれたスペースでの生活訓練をぜひ体験してみてください。見学だけでもお気軽にお越しください。
○お問い合わせ先○　住所 鹿児島市光山2丁目31–21　電話番号099–298–1763

◦交通／（バス）光山入口バス停から徒歩５分　（JR）坂之上駅から徒歩10分　＊駐車場あり（20台）
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精神科・心療内科・内科

医療法人共助会　三州脇田丘病院
住所：鹿児島市宇宿7丁目26―1　　TEL：099―264―0667
ホームページ：http://sansyuwakita.jp/information/

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 12：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
13：30 ～ 17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／ ／

◦予約／予約は必要
◦時間外診療／電話のみ対応
◦他のサービス／デイ・ケア、訪問看護、OT、外来 OT、SST、家族会、アルコール リハビリプログラム
◦特色／リワーク（復職プログラム）
◦交通／（バス）紫原４丁目バス停から徒歩５分　（市電）脇田電停から徒歩10分　（JR）宇宿駅から徒歩10分
　　　　＊駐車場あり（20台）

精神科・心療内科・神経内科

医療法人恵和会　白浜病院
住所：鹿児島市常盤１丁目17―1　　TEL：099―253―4141
ホームページ：http://www.minc.ne.jp/˜sirahama/

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約は不要
◦病床数／病床数216床（精神科216床）
◦他のサービス／デイ・ケア、訪問看護、OT
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦交通／（バス）常盤バス停から徒歩３分　（JR）鹿児島中央駅から徒歩15分　＊駐車場あり（10台）

精神科

公益財団法人慈愛会　谷山病院
住所：鹿児島市小原町8―1　　TEL：099―269―4111
ホームページ：http://www1.bbiq.jp/taniyama-hp/

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 17：00
９：00 ～ 12：00（土のみ）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／

※お盆休み8／14・15、年末年始12／30～1／3休診日
◦予約／予約は必要（特に初診の場合）
◦時間外診療／24時間365日体制で行っています。
◦勤務スタッフ／医師　男性12名・女性５名、臨床心理士３名、
　　　　　　　　精神保健福祉士16名、作業療法士15名、検査技師他８名
◦病床数／病床数392床（精神科350床、認知症治療病棟42床）
◦他のサービス／デイ・ケア、デイ・ナイト・ケア、訪問看護、往診、OT、外来 OT、
　　　　　　　　断酒会、アルコール リハビリプログラム
◦関連施設／地域活動支援センターⅠ型、就労継続支援事業所 B 型、就労移行支援、
　　　　　　グループホーム、ケアホーム
◦相談窓口／相談室 PSW　099―269―4121（直通）
◦特色／県指定の認知症疾患医療センターを設置し、認知症に関する家族の悩みや相談、受診を行っております。最先端の医

療環境が整備され、地域社会との共生を目指す精神科医療専門病院です。
◦交通／（バス）笹貫バス停から徒歩５分　（市電）笹貫電停から徒歩５分　（JR）宇宿駅から徒歩10分　＊駐車場あり（40台）
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精神科・神経科・内科

医療法人敬愛会　玉里病院
住所：鹿児島市玉里町26―20　　TEL：099―224―0700
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：00 ～ 17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約は再診の場合のみ
◦時間外診療／急患の場合など、その都度対応いたします。
◦勤務スタッフ／医師　男性５名・女性１名、臨床心理士１名、
　　　　　　　　精神保健福祉士５名、作業療法士６名、栄養士１名
◦病床数／病床数180床（精神科180床）
◦他のサービス／デイ・ケア、デイ・ナイト・ケア、訪問看護、OT、SST
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦関連施設／グループホーム
◦相談窓口／総合受付・相談室 PSW　099―224―0700（代表）
◦特色／年間行事（バザー、運動会など）を通じて、ご家族や地域の方々との交流も図っています。
◦交通／（バス）女子高前バス停から徒歩５分　＊駐車場あり

精神科・心療内科・神経内科

医療法人松柏会　Tsukasa Health Care Hospital
住所：鹿児島市山田町441　　TEL：099―264―1212
ホームページ：http://thch.jp/

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 12：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／

※受付時間8：30～11：30
◦予約／入院希望の場合のみ必要
◦時間外診療／緊急時は対応いたします。
◦勤務スタッフ／医師　男性６名・女性３名、臨床心理士１名、
　　　　　　　　精神保健福祉士８名、作業療法士３名
◦病床数／病床数192床（精神科192床）
◦他のサービス／デイ・ケア、訪問看護、往診、OT、外来 OT
◦関連施設／自立訓練（宿泊型）
◦相談窓口／総合受付　099―264―1212（代表）
◦特色／病室は完全個室です。
◦交通／（バス）山田下バス停から徒歩５分　＊駐車場あり（41台）

精神科・神経科・内科・認知症外来・リハビリテーション科・歯科

医療法人猪鹿倉会　パールランド病院
住所：鹿児島市犬迫町2253　　TEL：099―238―0301
ホームページ：http://www.pearlland.or.jp

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 11：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／

◦病床数／病床数400床（精神科100床、内科療養50床・介護50床、
　　　　　認知症治療病棟200床）
◦他のサービス／デイ・ケア、訪問看護、往診、OT、外来 OT、家族会
◦相談窓口／総合受付　099―238―0301（代表）
◦特色／・パーキンソン病外来（予約制）・物忘れ外来（予約制）・25年４月より訪問歯科を始めます。
◦交通／（バス）パールランド病院前バス停から徒歩３分　＊駐車場あり（20台）
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精神科・認知症外来・老年精神科

医療法人緑心会　横山記念病院
住所：鹿児島市吉野町4826―1　　TEL：099―244―0555
ホームページ：http://yokoyama-kinen.com/

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：30 ～ 12：00 ○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／
14：30 ～ 17：00 ○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約は必要
◦勤務スタッフ／医師　男性４名、臨床心理士１名、精神保健福祉士１名、
　　　　　　　　作業療法士２名、看護師・ケースワーカー50名
◦病床数／病床数96床（精神科38床、認知症治療病棟58床）
◦他のサービス／往診、家族会
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦相談窓口／相談室 PSW　099―244―0555（代表）
◦特色／入院治療では認知症をはじめとした老年期精神障害の方の治療・ケアを。
　　　　外来ではうつ病 etc への精神分析療法、メルスとの連携を行っています。
◦交通／（バス）菖蒲谷北バス停から徒歩３分　＊駐車場あり（10台）

精神科・神経科・心療内科・内科・認知症外来

社団法人鹿児島精神衛生協会　横山病院
住所：鹿児島市永吉１丁目11―1　　TEL：099―256―4567
ホームページ：http://yokoyama-hp.jp/

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／ ／

◦他のサービス／デイ・ケア、訪問看護、OT、外来 OT、SST
◦相談窓口／総合受付　099―256―4567（代表）
◦特色／毎月第３木曜日に無料メンタルヘルス相談会を実施
　　　　御家族や地域で困っている身近な方からの相談に精神保健福祉士と相談内容に応じて専門スタッフが対応
◦交通／（バス）鹿児島アリーナ前バス停から徒歩０分　（車）中央駅から車で15分　＊駐車場あり

精神科

医療法人寛容会　森口病院
住所：鹿児島市下田町1763　　TEL：099―243―6700
ホームページ：http://www.kanyoukai.or.jp/moriguchi/

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

８：30 ～ 12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
13：30 ～ 17：30 ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／ ／

◦勤務スタッフ／医師（常勤）男性３名・女性２名、精神保健福祉士５名、
　　　　　　　　作業療法士６名、看護師等90名
◦病床数／病床数199床（精神科199床）
◦他のサービス／デイ・ケア、デイ・ナイト・ケア、訪問看護、往診（要相談）、OT、
　　　　　　　　家族会、アルコール リハビリプログラム
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦関連施設／地域活動支援センターⅠ型、就労継続支援事業所 B 型、自立訓練（日中・宿泊）
◦相談窓口／相談室 PSW　099―243―6700（代表）
◦特色／アルコール依存症の専門病院として自他共に認められ、その役割を果たしています。
　　　　退院後のアフターケアとして各施設（デイケア、就労訓練施設等）も開設しています。
◦交通／（バス）下田バス停から徒歩10分　＊駐車場あり（10台）　※デイケアメンバーは送迎有
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心療内科・精神科

エンジェルハートクリニック
住所：鹿児島市東千石町1―1 第八川北ビル３F　　TEL：099―208―5522
ホームページ：http://www3.synapse.ne.jp/angel/
◦診療時間／※ H25-４月から第２・４・５の土曜日は休診

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：00 ～ 12：30 ○ ○ ○ ○ ○ △ ／ ／
14：00 ～ 17：30
14：00 ～ 16：00（土のみ）

○ ○ ／ ○ ○ △ ／ ／

◦予約／予約は必要（初診のみ）
◦カウンセリング／カウンセリング不可
◦特色／院内でアロマ精油の販売を行っており、アロマテラピーについてのアドバイスも受けられます。
◦メッセージ／ H25年４月より高見馬場に移転しました。詳しくはホームページをご覧下さい。
◦交通／（バス）高見馬場バス停から徒歩１分（市電）高見馬場電停から徒歩２分（JR）鹿児島中央駅から徒歩10分　＊駐車場なし

精神科・心療内科

医療法人明心会　吉野病院
住所：鹿児島市吉野町3095　　TEL：099―243―0048
ホームページ：http://www.hospital-yoshino.com/
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：00 ～ 12：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
14：00 ～ 17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／

　※年末年始休診
◦予約／予約は不要　　◦勤務スタッフ／医師　男性２名、精神保健福祉士３名、作業療法士２名
◦病床数／病床数121床（精神科85床、認知症治療病棟36床）　　◦他のサービス／デイ・ケア、訪問看護、OT、外来 OT
◦カウンセリング／カウンセリング不可　　◦関連施設／グループホーム
◦相談窓口／相談室 PSW　099―243―0048（代表）
◦特色／地域にある資源と連携しての在宅支援に力を入れています。また、認知症治療に関しても力を入れています。
◦交通／（バス）種畜場バス停から徒歩２分　＊駐車場あり（56台）

精神科・心療内科

井上メンタルクリニック
住所：鹿児島市山下町9―26 ファインビル３F　　TEL：099―225―4707
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：00 ～ 13：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
14：00 ～ 18：00 ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／ ／

◦予約／予約は不要
◦交通／（バス）市役所前バス停から徒歩１分　（市電）朝日通・市役所電停から徒歩３分　＊駐車場なし

〈精神科病院〉

精神科・心療内科

いこまクリニック
住所：鹿児島市武１丁目27―11　　TEL：099―206―0788

〈クリニック〉

精神科・心療内科

井料メンタルクリニック
住所：鹿児島市中央町23―8 西ビル２F　　TEL：099―250―3800
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：30 ～ 13：00 ○ ○ ○ ○ ○ △ ／ ／
14：30 ～ 18：00 ○ ○ ○ ／ ○ △ ／ ／

※第２・４土曜日は休診
◦予約／予約は必要
◦特色／心身のいやしを考え、安心して頂けるよう工夫している空間。
◦交通／（バス）中央駅前バス停から徒歩２分（市電）中央駅、都通り電停から徒歩３分（JR）中央駅から徒歩３分＊駐車場あり
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心療内科・精神科

亀井メンタルクリニック
住所：鹿児島市西田２丁目28―13 ノーサイドヒルズ２F　　TEL：099―258―3220
ホームページ：http://www.myclinic.ne.jp/kamei_clinic/
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：00 ～ 12：30 ○ ○ ／ ○ ○ ○ ／ ○
15：00 ～ 18：00 ○ ○ ／ ○ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約は必要（初診のみ）
◦外来診療以外のサービス／復職支援プログラム
◦時間外診療／電話対応（夜間は23：00頃まで）
◦勤務スタッフ／医師１名、臨床心理士１名、作業療法士１名、受付事務２名
◦相談窓口スタッフ／受付事務２名
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦特色／うつ病の再発予防、パニック障害のリラクゼーション、漢方薬の使用
◦交通／（バス）鹿児島中央駅バス停から徒歩３分　（市電）鹿児島中央駅電停から徒歩３分
　　　　（JR）鹿児島中央駅から徒歩３分　＊駐車場あり（コイン駐車場）

心療内科・精神科

北迫心療内科クリニック
住所：鹿児島市東千石町2―14 ブレール東千石１F　　TEL：099―299―1550
ホームページ：http://www.k-s-clinic.com/
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：00 ～ 13：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
14：30 ～ 18：30 ○ ○ ／ ○ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約は必要
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦交通／（バス）高見馬場バス停から徒歩１分
　　　　（市電）高見馬場・天文館電停から徒歩５分

精神科・心療内科

三月田クリニック
住所：鹿児島市西千石16―4　　TEL：099―226―2170
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：00 ～ 12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
14：00 ～ 17：30 ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／ ／

◦予約／初診の方はできるだけ予約が必要
◦交通／（バス）高見馬場バス停から徒歩３分　（市電）高見馬場電停から徒歩３分　（JR）鹿児島中央駅から徒歩15分
　　　　＊駐車場なし

心療内科・精神科

桜花心療クリニック
住所：鹿児島市中央町10 キャンセビル６F　　TEL：099―213―1020
ホームページ：http://www.ohka.dr-clinic.jp/
◦診療時間／

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
９：30 ～ 14：00 ○ ○ ／ ○ ○ △ ／ ／
15：30 ～ 19：30
15：30 ～ 17：00（土のみ）

○ ○ ／ ○ ○ △ ／ ／

※第４土曜日は休診
◦予約／初診の方はできるだけ予約が必要
◦交通／（バス）鹿児島中央駅バス停から徒歩２～３分　（市電）鹿児島中央駅電停から徒歩２～３分
　　　　（JR）鹿児島中央駅から徒歩５分　　＊駐車場あり（キャンセビル駐車場）
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精神科・心療内科・内科

医療法人修誠会　たばたメンタルクリニック
住所：鹿児島市下荒田３丁目17―32　　TEL：099―250―5682
ホームページ：http://www3.synapse.ne.jp/tabata-mc/

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：30 ～ 12：00
９：00 ～ 12：30（土のみ）

○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／

14：30 ～ 17：30 ○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ ／

◦予約／予約は必要ですが予約外も受け付けます
◦外来診療以外のサービス／デイ・ケア、訪問看護
◦時間外診療／電話での相談は、医師、看護師、PSW が対応します。
◦勤務スタッフ／医師１名、看護師４名、精神保健福祉士３名、
　　　　　　　　管理栄養士・カウンセラー等９名
◦相談窓口スタッフ／精神保健福祉士３名、看護師４名、受付事務３名
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦連携施設／地域の様々な機関と連携をとっています。
◦特色／デイケア、訪問看護にて心理教育をもとに SST、当事者研究を行っています。
　　　　訪問支援の一環として ACTを立ち上げ準備中です。
◦交通／（バス）荒田八幡バス停から徒歩３分（市電）荒田八幡電停から徒歩３分　＊駐車場あり（６台）

精神科・心療内科

中川クリニック
住所：鹿児島市鴨池１丁目14―23　　TEL：099―252―2928

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
14：00 ～ 18：00 ○ ○ ／ ○ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約は、初診と心理カウンセリングは必要で再診は不要
◦外来診療以外のサービス／デイ・ケア、訪問看護、往診
◦勤務スタッフ／医師１名、看護師２名、臨床心理士４名、精神保健福祉士１名、
　　　　　　　　受付事務３名
◦相談窓口スタッフ／精神保健福祉士１名、受付事務３名
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦連携施設／鹿児島自然学園（児童心理療育施設）
◦交通／（バス）騎射場・鴨池バス停から徒歩５分　（市電）騎射場・鴨池電停から徒歩５分
　　　　（車）鹿児島中央駅から車で15分

心療内科・精神科

医療法人　野間口クリニック
住所：鹿児島市小川町22―6　　TEL：099―219―4556

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
15：00 ～ 18：00 ○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ ／

◦予約／予約は不要
◦勤務スタッフ／医師１名、看護師１名、医療事務・受付事務３名
◦相談窓口スタッフ／看護師１名、受付事務３名
◦カウンセリング／カウンセリング不可
◦特色／疾患の特性や治療法、薬の作用機序などについて詳しく説明して
　　　　納得して治療を受けてもらうように心がけています。
◦交通／（バス）鹿児島駅バス停から徒歩２分　（市電）桜島桟橋通電停から徒歩１分
　　　　＊駐車場あり（10台）
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精神科

はぁと診療所
住所：鹿児島市上荒田町29―18―1F　　TEL：099―250―6100

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

訪問診療時間
９：00 ～ 17：00
９：00 ～ 15：00（金のみ）

○ ○ ○ ○ ○ ／ ／ ／

外来診療
15：00 ～ 17：00 ／ ／ ／ ／ ○ ／ ／ ／

◦予約／完全予約制
◦外来診療以外のサービス／訪問看護、往診
◦時間外診療／ご契約された利用者の方々へ24時間対応
◦カウンセリング／カウンセリング不可
◦特色／精神科を専門とする24時間体制の訪問型診療所です。
　　　　医療から生活支援までをその方の「生活の場」で包括的に提供致します。
◦ご利用対象者／①疾患：統合失調症圏、感情障害圏を主診断とする方
　　　　　　　　②精神科医療との関係が以下のいずれかを満たす方
　　　　　　　　・精神疾患が疑われる未受診または未治療の方　・通院を中断されている方
　　　　　　　　・１年に２回以上の入院または年100日以上の入院をされている方
　　　　　　　　・家族等が代理受診をしている社会的ひきこもり状態の方　・１年以上の長期入院中の方
　　　　　　　　③診療所から車でおよそ30分以内にお住まいの方

精神科・心療内科

ふくざこクリニック
住所：鹿児島市金生町6―9 大学堂ビル４F　　TEL：099―224―7000
ホームページ：http://www.11hospital.com/fukuzako/

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 13：00 ○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／
15：00 ～ 18：30 ○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約優先
◦勤務スタッフ／医師１名、臨床心理士１名、薬剤師１名、受付事務２名
◦相談窓口スタッフ／受付事務２名
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦連携施設／谷山病院、訪問看護ステーション、今村病院
◦特色／防音に注意してクリニックを作成しています。
◦交通／（バス）金生町バス停から徒歩１～２分　（市電）朝日通電停から徒歩１～２分

心療内科・精神科

ほかぞのクリニック
住所：鹿児島市小松原２丁目35―5 清見橋ビル３F　　TEL：099―266―3617

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：30 ～ 12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
14：00 ～ 18：00 ○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約は不要
◦外来診療以外のサービス／往診
◦勤務スタッフ／医師１名、看護師１名、左記以外スタッフ３名
◦相談窓口スタッフ／看護師１名
◦カウンセリング／カウンセリング不可
◦交通／（バス）谷山電停前バス停から徒歩３分　（市電）谷山電停から徒歩３分
　　　　（JR）谷山駅から徒歩10分　＊駐車場あり（12台）
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精神科・心療内科

やまだメンタルクリニック
住所：鹿児島市加治屋町13―3 明和ビル３F　　TEL：099―227―7766
ホームページ：http://www32.ocn.ne.jp/~ymc/

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 12：00 ○ ○ ／ ○ ○ ○ ／ ／
14：00 ～ 18：00
14：00 ～ 17：00（土のみ）

○ ○ ／ ○ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約は必要
◦連携施設／静岡てんかん・神経医療センター
◦特色／てんかんを専門として診療しています。
◦交通／（バス）高見馬場バス停から徒歩３分　（市電）高見馬場電停から徒歩１分
　　　　（JR）鹿児島中央駅から徒歩15分　＊駐車場あり（契約駐車場）

心療内科・精神科

医療法人常清会　メンタルクリニック南郡元
住所：鹿児島市南郡元町6―16 紫乃尾ビル南郡元２F　　TEL：099―208―0606

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 12：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
14：30 ～ 18：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／

◦予約／予約は必要
◦外来診療以外のサービス／デイ・ケア
◦勤務スタッフ／医師６名、看護師３名、臨床心理士１名、作業療法士１名、
　　　　　　　　精神保健福祉士３名、准看護師２名
◦相談窓口スタッフ／精神保健福祉士１名
◦カウンセリング／カウンセリング可（1000円）
◦連携施設／尾辻病院
◦交通／（バス）郡元バス停から徒歩５分　（市電）涙橋電停から徒歩３分
　　　　（JR）南鹿児島駅から徒歩５分　＊駐車場あり（10台）

心療内科・精神科

医療法人鑑朗会　メンタルヘルスかごしま中央クリニック
住所：鹿児島市東千石町10―14 青柳ビル３F　　TEL：099―223―7700
ホームページ：http://www.mental-health21.jp/

◦診療時間／
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日

９：00 ～ 13：00 △ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
14：30 ～ 18：00 △ ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／

※第１・３月曜日、木曜日午後と第５月曜日午後は休診
◦予約／予約は必要
◦勤務スタッフ／医師１名、看護師１名、臨床心理士３名、心理士１名、
　　　　　　　　受付事務２名
◦カウンセリング／カウンセリング可（無料）
◦特色／・カウンセリング（精神療法）
　　　　・薬物療法（原因と症状に合わせて、丁寧に説明致します）
　　　　・その他の補助的治療法（自律訓練法、リラクゼーション法）
◦メッセージ／“メンタルヘルス”それは「こころの健康」という意味です。私たちは年齢や環境によって特有のさまざまな悩

みや「こころの病気」があります。メンタルヘルスかごしま中央クリニックは、こんな悩みのご相談に応じて「こ
ころの健康」を保つお手伝いをしたいと思っています。

◦交通／（バス）天文館バス停から徒歩３分　（市電）天文館電停から徒歩３分　（JR）鹿児島中央駅から市電で10分
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平成25年３月末現在　今回の医療機関・サービスは、掲載許可が出た箇所のみ掲載してありますので、詳細は直接ご確認下さい。

病 院 名 掲載ページ 予約の有無 時間外診療 女性医師の有無 カウンセリング デイ・ケア デイ・ナイト・ケア 訪問看護 往診 OT 外来 OT SST 断酒会 家族会 ARP

医 療 法 人 有 隣 会　 伊 敷 病 院 p.4 ● ● ● ● ● ● ●

医 療 法 人 常 清 会　 尾 辻 病 院 p.4 ● ● ● ● ● ●

鹿 児 島 大 学 病 院 p.4 ● ●

医 療 法 人 仁 愛 会　 花 倉 病 院 p.5 ● ● ● ● ● ● ● ●

医 療 法 人 陽 善 会　 坂 之 上 病 院 p.5 ● ● ● ● ● ● ● ●

特 定 医 療 法 人 共 助 会　 三 州 病 院 p.5 ● ● ● ● ● ●

医 療 法 人 共 助 会　 三 州 脇 田 丘 病 院 p.6 ● ●（電話） ● ● ● ● ● ● ●

医 療 法 人 恵 和 会　 白 浜 病 院 p.6 ● ● ● ●

公 益 財 団 法 人 慈 愛 会　 谷 山 病 院 p.6 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

医 療 法 人 敬 愛 会　 玉 里 病 院 p.7 ●（再診） ● ● ● ● ● ● ● ●

医療法人松柏会　Tsukasa Health Care Hospital p.7 ●（一部） ● ● ● ● ● ● ●

医 療 法 人 猪 鹿 倉 会　 パ ー ル ラ ン ド 病 院 p.7 ● ● ● ● ● ●

医 療 法 人 寛 容 会　 森 口 病 院 p.8 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

医 療 法 人 緑 心 会　 横 山 記 念 病 院 p.8 ● ● ● ●

社団法人鹿児島精神衛生協会　横山病院 p.8 ● ● ● ● ●

医 療 法 人 明 心 会　 吉 野 病 院 p.9 ● ● ● ●

ク リ ニ ッ ク 名 掲載ページ 予約の有無 時間外診療 女性医師の有無 カウンセリング デイ・ケア 訪問看護 往診 院内処方

い こ ま ク リ ニ ッ ク p.9

井 上 メ ン タ ル ク リ ニ ッ ク p.9

井 料 メ ン タ ル ク リ ニ ッ ク p.9 ●

エ ン ジ ェ ル ハ ー ト ク リ ニ ッ ク p.9 ●（初診） ●

桜 花 心 療 ク リ ニ ッ ク p.10 ●（初診）

亀 井 メ ン タ ル ク リ ニ ッ ク p.10 ●（初診） ●（電話） ●

北 迫 心 療 内 科 ク リ ニ ッ ク p.10 ● ●

三 月 田 ク リ ニ ッ ク p.10 ●（初診）

医療法人修誠会　たばたメンタルクリニック p.11 ▲ ●（電話） ● ● ●

中 川 ク リ ニ ッ ク p.11 ●（一部） ● ● ● ● ●（一部）

医 療 法 人　 野 間 口 ク リ ニ ッ ク p.11

は ぁ と 診 療 所 p.12 ● ● ● ●

ふ く ざ こ ク リ ニ ッ ク p.12 ● ●

ほ か ぞ の ク リ ニ ッ ク p.12 ●

医療法人常清会　メンタルクリニック南郡元 p.13 ● ● ● ●

医療法人鑑朗会　メンタルヘルスかごしま中央クリニック p.13 ● ●

や ま だ メ ン タ ル ク リ ニ ッ ク p.13 ●
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鹿児島市内「精神科医療機関」一覧表� Rainbow特別号／精神科医療機関ガイドブック

用語説明

※OT（Occupational�Therapy）
OT とは、作業療法の略で作業療法では、
機能回復、能力回復のために作業活動を行
う治療・援助の事を言います。

※SST（Social�Skills�Training）
SST とは、社会生活技能訓練の略で日常生
活上のコミュニケーションの方法を集団で
学習・習得していく訓練の事を言います。

※ARP（Alcohol�Rehabilitation�Program）
ARP とは、アルコールリハビリテーショ
ンプログラムの略でアルコール関連疾患か
らの治療回復を目指すプログラムの事を言
います。



●相　　談（※相談は21：00で終了します。）
　来所相談　　9：30～19：00（受付）
　電話相談　　9：30～20：30（受付）
　☆相談には、精神保健福祉士・臨床心理士が応じます。
　☆相談についての秘密は厳守いたします。
　☆相談は無料です。
　☆診療行為は行いません。

●各部屋利用時間
　交流スペース 9：00～21：00　　
　多目的ルーム・会議室 9：00～20：50　　
　音楽ルーム・調理室 9：00～20：30　　
　ディケア室　　　　　平日 17：00～20：50　　
　　　　　　　土・日・祝日 9：00～20：50　　

●ご利用・ご予約方法
　多目的ルーム　会議室　音楽ルーム　調理室
　ディケア室
※精神保健福祉に関する内容のものに限ります。
※上記各部屋は３ヶ月前から予約できます。
※各手続き・予約方法についてはお問い合せいただくか、
またはホームページにてご確認下さい。

⎛
⎝
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鹿児島市精神保健福祉交流センター（はーと・ぱーく）


